
  
 

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 

NOTIZIE DELLA COMUNITÀ PARROCCHIALE DI CRISTO REDENTORE - NUOVA SERIE  
28 GENNAIO 2024  

EDITORIALE 

 

ANNO DELLA PREGHIERA 
 

“…Nelle ultime settimane, a più riprese, Papa Francesco ha fatto riferimento a questo anno 2024 come Anno della 

Preghiera. Domenica scorsa durante l’Angelus ha ufficialmente aperto questo Anno che sarà dedicato in modo 
particolare alla preghiera. Già nella Lettera dell’11 febbraio 2022 a me indirizzata per incaricare il Dicastero del 

Giubileo, Papa Francesco aveva scritto: «Fin da ora mi rallegra pensare che si potrà dedicare l’anno precedente 

l’evento giubilare, il 2024, a una grande “sinfonia” di preghiera. Anzitutto per recuperare il desiderio di stare alla 
presenza del Signore, ascoltarlo e adorarlo. Preghiera, inoltre, per ringraziare Dio dei tanti doni del suo amore per 

noi e lodare la sua opera nella creazione, che impegna tutti al rispetto e all’azione concreta e responsabile per la sua 
salvaguardia. Preghiera come voce “del cuore solo e dell’anima sola” (cfr At 4,32), che si traduce ne lla solidarietà e 

nella condivisione del pane quotidiano. Preghiera che permette a ogni uomo e donna di questo mondo di rivolgersi 

all’unico Dio, per esprimergli quanto è riposto nel segreto del cuore. Preghiera come via maestra verso la santità, 
che conduce a vivere la contemplazione anche in mezzo all’azione. Insomma, un intenso anno di preghiera, in cui i 

cuori si aprano a ricevere l’abbondanza della grazia, facendo del “Padre nostro”, l’orazione che Gesù ci ha insegnato, 
il programma di vita di ogni suo discepolo».  Il 2024 sarà quindi un Anno di preparazione al Giubileo che sta per 

iniziare e un Anno durante il quale dovrà emergere maggiormente l’orizzonte spirituale dell’evento giubilare che va 

ben oltre ogni necessaria e urgente forma di organizzazione strutturale. Come il Papa ha inteso sottolineare nel Te 
Deum di fine anno: «Il cristiano, come Maria, è un pellegrino di speranza. E proprio questo sarà il tema del Giubileo 

del 2025: “Pellegrini di speranza”. Cari fratelli e sorelle, possiamo chiederci:  Roma si sta preparando a diventare 
nell’Anno Santo “città della speranza”? [...] Si tratta della testimonianza della comunità ecclesiale e civile che, più 

che negli eventi, consiste nello stile di vita, nella qualità etica e spirituale della convivenza. E allora la domanda si 

può formulare così: stiamo operando, ciascuno nel proprio ambito, affinché questa città sia segno di speranza per chi 
vi abita e per quanti la visitano?».  Perché il Giubileo possa essere un evento che spiritualmente arricchisce la vi ta 

della Chiesa e dell’intero popolo di Dio diventando segno concreto di speranza, è necessario che sia preparato e 
vissuto nelle proprie comunità con quello spirito di attesa tipico della speranza cristiana. L’Anno della Preghiera 

viene a corrispondere pienamente a questa esigenza. …” 

Rino Fisichella  



  

LA PAROLA DI DIO DELLA DOMENICA 

28  GENNAIO 2024  

IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO   
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RILFESSIONE 

In queste domeniche viviamo il passaggio dal periodo 

natalizio al tempo ordinario. La tenerezza e il calore della 

nascita di Gesù assumono i tratti universali della salvezza 

che si lascia trovare e che così raggiunge tutti i popoli della 

Terra.  La manifestazione di Gesù bambino diviene quindi 

simbolo di quella che sarà la prima manifestazione pubblica 

di Gesù al Giordano, mentre riceve il battesimo da parte di 

Giovanni il Battista. È questa la consacrazione del Figlio 

mandato dal Padre per stare con i peccatori e portare a loro 

la salvezza. L’agire e il parlare di Gesù, narrati in maniera 

asciutta e diretta secondo la versione evangelica di Marco, 

rivelano la potenza salvifica e misericordiosa di Dio, che 

combatte il male presente nel mondo (malattie e demoni) e 

porta un nuovo messaggio di salvezza e di amore. 

La Parola, fonte di conoscenza. La parola di Dio irrompe 

nella nostra vita in maniera sorprendente, e ci invita ad aprire 

il cuore e la mente alla sua chiamata, per entrare con Gesù in 

una nuova relazione con Dio. Al centro della prima lettura 

troviamo l’esperienza di Samuele con la chiamata di Dio. 

 
L’efficacia della parola di Dio. La parola di Dio è sempre efficace, 

interpella l’essere umano e lo investe di un compito unico e 
particolare. È così che avveniva per i profeti ed è così che si rivela 

l’unicità di Gesù. Chi è il profeta? Qual è il suo compito? Sono queste 

le domande cui vuole rispondere la prima lettura tratta dal 
Deuteronomio. Si mette in luce il dono della profezia, la chiamata 

della Parola a un uomo affinché riveli la volontà divina di avere una 
relazione con il popolo, per la sua salvezza. Il brano paolino della 

seconda lettura guarda sotto una luce insolita il tema del matrimonio, 

volendo in sintesi richiamare ogni credente a dare la precedenza alla 
relazione con Dio, non facendosi “distrarre” da altre preoccupazioni. 

Il vangelo ci presenta la giornata di Cafarnao, sintesi dell’agire e del 
parlare di Gesù. Il suo insegnamento porta a compimento, di sabato, 

le attese del popolo e si fa agire concreto, liberando l’umanità dal 

male che la “possiede” 

 

 

PRIMA LETTURA  

(Dt 18,15-20) 

Susciterò un profeta e gli porrò in bocca le 
mie parole. 

 
SALMO RESPONSORIALE  

(Sal 94) 

Ascoltate oggi la voce del Signore. 
 

SECONDA LETTURA 

(1Cor 7,32-35)  

La vergine si preoccupa delle cose del 

Signore, per essere santa. 
 

VANGELO  

(Mc 1,21-28)  

Insegnava loro come uno che ha autorità. 
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CALENDARIO LITURGICO  
DOMENICA 28 GENNAIO verde 

 
IV Domenica del Tempo Ordinario B 

Liturgia delle ore quarta settimana 
 

Dt 18,15-20; Sal 94; 1 Cor 7,32-35; Mc 1,21-28. 

Ascoltate oggi la voce del Signore 

 

ORE 8,30: S. MESSA 

 

ORE 11,00: S. MESSA  

LUNEDÌ 29 GENNAIO verde 
 

 Liturgia delle ore quarta settimana 

 
 

2 Sam 15, 13-14. 30; 16, 5-13; Sal 3; Mc 5, 1-20 

Sorgi, Signore! Salvami, Dio mio! 

 

ORE 17,30 PREGHIERA DEL ROSARIO 

 

ORE 18,00 S. MESSA  

MARTEDÌ 30 GENNAIO verde 
 
 

Liturgia delle ore quarta settimana 
 

2 Sam 18,9-10.14.24-25.30 - 19; Sal 85; Mc 5,21-43 

Signore, tendi l'orecchio, rispondimi 

 

ORE 17,30 PREGHIERA DEL ROSARIO 

 

ORE 18,00 S. MESSA  

MERCOLEDÌ 31 GENNAIO verde 
 

San Giovanni Bosco (m) 

Liturgia delle ore quarta settimana 

 
2 Sam 24.2.9-17; Sal 31; Mc 6,1-6 

Togli, Signore, la mia colpa e il mio peccato 

 

ORE 17,30 PREGHIERA DEL ROSARIO 

 

ORE 18,00 S. MESSA  

GIOVEDÌ 1° FEBBRAIO verde 
  

Liturgia delle ore quarta settimana 
 
1 Re 2,1-4,10-12; Sal: 1Cr 29,10-12; Mc 6,7-13 

Tu, o Signore, dòmini tutto! 

 

ORE 17,30 PREGHIERA DEL ROSARIO 

 

ORE 18,00 S. MESSA  

VENERDÌ 2 FEBBRAIO  bianco 
 

Presentazione del Signore (f) 

Liturgia delle ore propria 
 
Ml 3, 1-4; Sal 23; Eb 2, 14-18; Lc 2, 22-40 

Vieni, Signore, nel tuo tempio santo 

 

ORE 17,30 PREGHIERA DEL ROSARIO 

 

ORE 18,00 S. MESSA E BENEDIZIONE 

DELLE CANDELE  

 

SABATO 3 FEBBRAIO verde 
 

Liturgia delle ore quarta settimana 

 
1 Re 3, 4-13; Sal 118; Mc 6, 30-34 

Insegnami, Signore, i tuoi decreti 

 

ORE 17,30 PREGHIERA  

DEL ROSARIO MISSIONARIO  

 

ORE 18,00 S. MESSA  

DOMENICA 4 FEBBRAIO verde 
 

V Domenica del Tempo Ordinario B 

Liturgia delle ore quinta settimana 
 

Gb 7,1-4.6-7; Sal 146; 1 Cor 9,16-19.22-23; Mc 1,29-39 

Risanaci, Signore, Dio della vita 

ORE 8,30: S. MESSA 

 

ORE 11,00: S. MESSA  
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ATTIVITA’ SETTIMANALI DEI GRUPPI  
28 GENNAIO  - 4 FEBBRAIO 2024  

 
 

 
LUNEDÌ 

ORE 16,00-17,30 UFFICIO 

PARROCCHIALE 

 

 
MARTEDÌ 

ORE 16,00-17,30 UFFICIO 

PARROCCHIALE 

ORE 19.30 GRUPPO ADULTI   
 

MERCOLEDÌ 
ORE 16,00-17,30 UFFICIO 

PARROCCHIALE  

 

 
GIOVEDÌ 

ORE 19.00 GRUPPO FESTA PATRONALE  

 
VENERDÌ 

ORE 16,00-17,30 UFFICIO 

PARROCCHIALE 

 
SABATO  ORE 15.15 GRUPPO CHITARRA  
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